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PROJETO DE LEI /2025

“Institui o Programa Voucher do Esporte, destinado a
promogio da saide e da qualidade de vida de pacientes
do Sistema Unico de Saude (SUS) de Natal, e d4 outras
providéncias.”

O PREFEITO MUNICIPAL DE NATAL,

Fago saber que a Cimara Municipal aprovou e eu sanciono a seguinte lei:

A CAMARA MUNICIPAI DE NATAL decreta:

Art. 1° - Fica instituido, no ambito do municipio de Natal/RN, o Programa Voucher do Esporte,
destinado a proporcionar acesso gratuito a atividades fisicas regulares para pacientes atendidos
pelo Sistema Unico de Satude (SUS) que possuam recomendacao médica formal para pratica
continua de atividades fisicas como parte de seu tratamento ou estratégia de prevencao de doencas.

Art. 2° - O programa sera coordenado de forma integrada pela Secretaria Municipal de Saude
(SMS) e pela Secretaria Municipal de Esporte e Lazer (SEL), podendo contar com a colaboracao
de outros orgaos e entidades publicas e privadas.

Art. 3° - O Programa Voucher do Esporte consiste na concessao de vouchers mensais, custeados
pela Prefeitura Municipal de Natal, para utilizacao em academias, estidios e centros de atividades
fisicas previamente credenciados.

Paragrafo inico. As atividades fisicas abrangidas pelo programa incluem, mas nao se limitam a:

I — musculacao;

II — ginastica aerobica;

IIT — pilates;

IV — danca;

V — treinamento funcional;

VI — hidroginastica e natagao,

VII — outras modalidades reconhecidas pela SMS ¢ SEL como adequadas ao perfil clinico dos

beneficiarios.
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Art. 4° - Poderio participar do programa os pacientes do SUS que cumprirem os seguintes
requisitos:

I — ser residente de Natal ha pelo menos 2 (dois) anos;

IT — estar em acompanhamento regular em unidade basica de saide da rede ptblica municipal;
I — apresentar atestado ou laudo médico emitido por profissional vinculado a rede publica de
saude do municipio, indicando expressamente a necessidade de pratica regular ¢ permanente de
atividades fisicas como parte integrante do tratamento de satde ou da prevencio de doengas;

IV — firmar termo de adesao e responsabilidade, comprometendo-se a frequentar regularmente as
atividades e a apresentar relatorios ou avaliacoes periddicas quando solicitado.

Art. 5% - A Secretaria Municipal de Esporte e Lazer promovera chamamento publico para
credenciamento de academias, estdios e centros esportivos interessados em integrar o programa,
observando, no minimo, os seguintes requisitos:

I — possuir alvara de funcionamento e licengas em conformidade com a legislacio vigente;

II — estar regular com suas obrigacoes fiscais, trabalhistas ¢ previdenciarias;

I11 — dispor de estrutura fisica adequada e profissionais qualificados e registrados nos respectivos
conselhos de classe para orientacao e acompanhamento das atividades fisicas;

IV — ofertar modalidades compativeis com os perfis clinicos predominantes entre os pacientes
beneficiatios do programa;

V — firmar termo de compromisso, concordando em disponibilizar relatérios periddicos de
frequencia e evolugao dos participantes a Secretaria Municipal de Saude.

Art. 6° - A remuneracio paga pela Prefeitura de Natal as academias e estabelecimentos
credenciados sera definida por meio de ato regulamentar do Poder Executivo, observando:

I — valores médios de mercado praticados no municipio de Natal para servicos equivalentes;

IT — a disponibilidade orcamentaria;

IIT — a modalidade e a carga horaria das atividades oferecidas;

IV — o perfil do publico-alvo.

Art. 7° - O acompanhamento da execucao do programa sera realizado por meio de:

I — monitoramento da frequencia dos beneficiarios;

II — avaliagoes periédicas da condigao de saude dos participantes, realizadas nas unidades de saide
de referencia de cada paciente;

T — relatorios de desempenho fisico e evolugio funcional, quando pertinente.

Art. 87 - A Prefeitura Municipal de Natal podera celebrar convénios e parcerias com universidades,
centros de pesquisa e instituicoes de ensino superior, visando promovet estudos, analises de
impacto e aprimoramento continuo do programa.
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Art. 9° - As despesas decorrentes da execucao desta Lei correrdo por conta de dotacoes

orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 10 - O Poder Executivo podera regulamentar a presente Lei, no que couber, para garantir sua
efetiva implementacao e funcionamento.

Art. 11 - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Plenario da Camara dos Vereadores de Natal, 11 de marco de 2025.

Kleber Fernandes
Vereador
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JUSTIFICATIVA FOLHA %

O presente Projeto de Lei tem por objetivo instituir, no municipio de Natal, o Programa

Voucher do Esporte, voltado para a promogdo da satde e da qualidade de vida de pacientes
atendidos pelo Sistema Unico de Satde (SUS) que. por recomendagio médica, necessitem da
pratica regular e permanente de atividades fisicas como parte integrante de seus tratamentos ou
como medida preventiva.

E notério que a pratica regular de atividades fisicas proporciona beneficios amplamente
reconhecidos pela ciéncia médica, especialmente no controle e prevengdo de doengas cronicas,
como hipertensdo, diabetes, obesidade, depressio e transtornos de ansiedade, entre tantas
outras. No entanto, grande parte da populagdo natalense, especialmente aquela em situagéo de
vulnerabilidade social, ndo possui condi¢des financeiras para arcar com os custos de academias
ou centros especializados.

Diante dessa realidade, o Programa proposto visa unir dois importantes eixos de
atuagdo: saude publica e incentivo ao esporte, promovendo a incluséo social e o bem-estar da
populagdo por meio do acesso facilitado a academias, estiidios e centros esportivos da nossa
o cidade. Por meio da concessdo de vouchers pagos pelo Poder Publico, pacientes do SUS com

recomendacdo médica especifica terdo a oportunidade de realizar atividades fisicas regulares
em espagos privados previamente credenciados, ampliando significativamente o acesso a
pratica esportiva assistida.

Além de atuar diretamente na promogdo da saude e prevencao de doengas, o programa
também estimula o fortalecimento econdmico do setor de academias e centros esportivos da
nossa cidade, especialmente os de pequeno e médio porte, que poderdo participar do
chamamento publico e oferecer seus servigos aos beneficiarios do programa.

Cabe ressaltar que a politica publica ora proposta se alinha as diretrizes do proprio
Sistema Unico de Saude, que reconhece a pratica de atividade fisica como uma estratégia
essencial de promogdo da saude e prevengdo de doengas, conforme preconizado pela Politica
Nacional de Promogédo da Satde (PNPS), do Ministério da Saide.

Ao conectar satde, esporte e desenvolvimento econdmico local, o Programa Voucher

do Esporte se apresenta como uma proposta inovadora, inclusiva e de alto impacto social,

proporcionando uma nova ferramenta para o cuidado da satude da nossa populagdo.
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Diante do exposto, e confiando no compromisso desta Casa Legislativa com o bem-

estar da populagdo natalense, conto com o apoio dos nobres pares para a aprovagdo deste

importante projeto.

Respeitosamente,

e

Kleber Fernandes
Vereador




