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PROJETO DE LEI N°720/2025

Institui 0 Programa de Atendimento
Domiciliar para Idosos Acamados no
Municipio de Natal/RN e da outras

providéncias.

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Municipio de Natal/RN, o Programa de
Atendimento Domiciliar para ldosos Acamados, com o objetivo de garantir
acompanhamento médico e de enfermagem, por meio de visitas agendadas, aos
idosos que se encontrem em condig&o de restrigdo ao leito ou com mobilidade

gravemente comprometida.

Art. 2° O Programa tera como principios:

| — assegurar a dignidade da pessoa idosa em situagéo de vulnerabilidade;
Il — oferecer atengéo humanizada e continua no ambiente domiciliar;

Il — promover a prevengdo de complicagdes decorrentes da imobilidade

prolongada;

IV — reduzir internagbes hospitalares desnecessarias, garantindo maior

qualidade de vida;

V - integrar os servicos domiciliares as politicas publicas de saude,
especialmente no ambito da Atengéo Basica e do Sistema Unico de Saude —
SUS.

Art. 3° O Programa compreendera:

| — visitas médicas domiciliares, voltadas a avaliag&o clinica periédica, prescricao

de medicamentos e acompanhamento do quadro de saude do idoso acamado;
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Il — visitas de enfermagem, destinadas & execugdo de cuidados, troca de
curativos, orientacdo a familiares e prevencdo de agravos relacionados a

condicao de restricdo ao leito;

Il — elaboracéo de plano individual de cuidados, a ser atualizado de acordo com

a evolucéo clinica do paciente;

IV — encaminhamento, quando necessario, a outros servicos da rede municipal

de saude.

Art. 4° O acesso ao Programa sera garantido mediante cadastro do paciente e
avaliacdo técnica realizada pela equipe de saude da familia ou pela unidade de

referéncia, que atestara a necessidade do atendimento domiciliar.

Art. 5° A execugdo do Programa sera de responsabilidade da Secretaria

Municipal de Saude, que poderé:
| — organizar equipes multiprofissionais para atendimento domiciliar;

Il — firmar convénios e parcerias com universidades, hospitais e entidades

filantrépicas para apoio técnico e operacional

Il — capacitar profissionais da rede municipal para atuagdo no cuidado domiciliar

de idosos.

Art. 6° O Programa devera ser integrado as agbes da Estratégia Saude da
Familia e podera articular-se com politicas especificas de atengéo ao idoso e de

cuidados paliativos.

Art. 7° As despesas decorrentes da execucado desta Lei correrdo a conta de
dotacbes orgamentérias proprias da Secretaria Municipal de Saude,

suplementadas se necessario.
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Art. 8° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de até 90 (noventa)
dias, estabelecendo critérios de agendamento, periodicidade das visitas e

parametros técnicos para a execugéo do Programa.

Art. 9° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.
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Francisco das Chagas Catarino

Vereador UB
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JUSTIFICATIVA:

A presente proposicdo tem como finalidade institur o Programa de
Atendimento Domiciliar para Idosos Acamados, a ser executado no ambito
do Municipio de Natal/RN. Trata-se de medida de alta relevancia social,
considerando o crescimento da populacdo idosa e a necessidade de politicas

publicas especificas para aqueles em situacéo de maior fragilidade.

Os idosos acamados enfrentam limitacdes severas de mobilidade e muitas vezes
dependem integralmente de terceiros para cuidados basicos. A auséncia de
acompanhamento clinico regular aumenta o risco de complicagbes, como
Ulceras por presséo, infecgdes e descompensacbes de doengas cronicas, que

podem levar a hospitalizagdes evitaveis e elevar os custos do sistema de saude.

O atendimento domiciliar, realizado por médicos e enfermeiros, representa uma
estratégia eficiente de humanizagao do cuidado e de fortalecimento da rede de
atencdo basica, ao aproximar os servicos de saude da realidade vivida pelo
paciente e sua familia. Além disso, garante ao idoso acamado um cuidado mais
digno, personalizado e centrado em suas necessidades, em consonancia com o
Estatuto do Idoso (Lei n° 10.741/2003) e com o principio constitucional da

dignidade da pessoa humana.

A iniciativa também contribui para reduzir a sobrecarga hospitalar, reservando os
leitos para casos de maior complexidade, e favorece o acolhimento no ambiente

familiar, o que traz beneficios fisicos e emocionais ao paciente.

Dessa forma, o Programa “Atendimento Domiciliar para Idosos Acamados”
representa um avango significativo na politica municipal de saude e de
assisténcia ao idoso, promovendo cidadania, dignidade e qualidade de vida. Por
essas razoes, espera-se a aprovacdo desta relevante proposta pelos nobres

Vereadores desta Casa Legislativa.
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Natal/RN, 25 de setembro de 2025.
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Francisco das Chagas Catarino

Vereador UB




