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PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO Nº          /22 

 

“Concede o título de cidadão natalense ao 

Doutor Paulo Pinheiro do Rêgo".  

 

 

 

O PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DO NATAL 

Faço saber que a Câmara Municipal aprovou e eu promulgo o seguinte Decreto Legislativo: 

 

Art. 1º - Fica concedido o Título de Cidadão Natalense ao Doutor Paulo Pinheiro do Rêgo, 

pelos relevantes serviços prestados ao Município do Natal. 

Art. 2° - Este Decreto entrará em vigor na data de sua publicação, revogadas as disposições 

em contrário. 

 

 

Sala das Sessões da Câmara Municipal do Natal, 21 de Fevereiro de 2022.  

 

 

 

 

 

 

 

PRETO AQUINO 

Vereador - Autor 

 



JUSTIFICATIVA 

 

Paulo Pinheiro do Rêgo, nasceu no Município de Itaú-RN em 08 de abril de 1945, 

filho de Oriel de Freitas Rêgo e de Maria Pinheiro do Rêgo. É o filho mais velho de uma 

prole de 06 irmãos. Passou toda sua infância na cidade de Itaú, onde iniciou seus estudos no 

Grupo Escolar Francisco Pinto no ano de 1952, vindo a concluir seus estudos naquela 

instituição no ano de 1956.  

Diante da necessidade de que seu filho primogênito fosse estudar em uma cidade 

que oferecesse melhores oportunidades de ensino, o Sr. Oriel (naquela época um modesto 

comerciante da cidade), mesmo com todas as dificuldades financeiras e os medos e incertezas 

que toda família sentia por aquela partida, resolveu levar seu filho para morar na cidade de 

Mossoró no ano de 1959, onde o garoto com apenas 13 anos de idade passaria a morar 

sozinho na Casa do Estudante.  

Na nova cidade, o jovem Paulo cursou o ginasial no Instituto de Educação de 

Mossoró, onde concluindo o ginasial e,  já tendo despertado a sua vontade de tornar-se 

médico, o agora jovem Paulo Rêgo, com 17 anos de idade iria para a capital do estado para 

tentar continuar seus estudos, Em Natal, passando a morar novamente em uma Casa do 

Estudante e a estudar no Colégio Estadual do Atheneu Norte-Riograndense (de 1963 a 1965), 

foi aprovado no tão sonhado vestibular de medicina da Universidade Federal do Rio Grande 

do Norte, mas por razões institucionais de excesso de aprovados naquele ano, juntamente 

com dezenas de estudantes aprovados em medicina foi cursar sua graduação na recém 

inaugurada faculdade de medicina da Universidade Federal do Amazonas (UFAM), na cidade 

de Manaus/AM.  

Foram anos de muitas dificuldades e saudades da família e de suas raízes, mas 

também foi uma época de profundo aprendizado e de construir grandes amizades que 

perduram até os dias de hoje. Formado em medicina no ano de 1973, tornando-se o primeiro 

médico filho da cidade de Itaú.  

Ainda nos bancos da graduação despertou o amor pela Ginecologia e Obstetrícia, 

Dr. Paulo Rêgo voltou para a cidade de Natal onde, em 1974, foi aprovado na Residência 

Médica da Maternidade Escola Januário Cicco (maternidade vinculada a Universidade 

Federal do Estado do Rio Grande do Norte - UFRN), vindo a concluir sua especialização em 

1976.  

Esposo e pai dedicado, casou em 16 de janeiro de 1976 com a também médica 

(pediatra), Themis Maria de Carvalho Rêgo, com quem teve 03 filhos, sendo eles: Gustavo de 



Carvalho Rêgo (1976), médico, casado com Fernanda de Freitas Melo e pai de Helena Melo 

de Carvalho Rêgo; George de Carvalho Rêgo (1980), médico, casado com Ludmilla M. da C. 

Moreira Rêgo e pai de Heloisa Moreira Rêgo; Guilherme de Carvalho Rêgo (1983), 

advogado, casado com Maria Luísa A. de O. Sales Rêgo.  

É público e notório que sua vida profissional foi sempre marcada por uma 

impressionante capacidade de trabalho. Foi durante quase todo seu período laboral médico 

plantonista, com números impressionantes de cirurgias ginecológicas e partos realizados, 

médico concursado do serviço público federal e estadual, sócio de reconhecida clínica médica 

na capital, e ainda assim um homem que viveu substancialmente para sua família.  

Dr. Paulo foi durante toda sua vida, um ser humano reconhecido pela sua 

inquietude, humildade, gentileza e amor ao próximo. Uma cidadão que o tempo não retirou a 

simplicidade e a vontade de interagir com o quem quer que seja. Um profissional e homem 

sempre rodeado de grandes amigos, e exemplo para todos que com ele convivem. Apesar de 

ter uma história de sucesso profissional e familiar, Dr. Paulo Rêgo nunca esqueceu ou fez 

pouco caso de suas origens. É um eterno apaixonado e entusiasta de sua cidade, não hesita de 

diariamente lembrar e falar orgulhoso de sua terra e de todas as pessoas que com ele 

conviviam na infância ou em suas muitas viagens a Itaú. É uma enciclopédia viva dos mais 

diversos assuntos, um exemplo para todos que com ele convivem e, principalmente, para suas 

futuras gerações. Um homem que soube fazer e viver! 

Diante de tais razões, especialmente pelo trabalho vocacionado junto à sociedade 

natalense, demonstrado seus relevantes serviços prestados à população de nossa cidade, conto 

com o apoio dos pares a fim de aprovar o presente projeto de decreto legislativo e conceder 

ao Dr. Paulo Pinheiro do Rêgo o título de Cidadão Natalense, por tanto que já fez pelo nosso 

povo. 

 

Natal/RN, 21 de Fevereiro de 2022.  

 

 

 

 

 

PRETO AQUINO 

Vereador - Autor 
 


