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PROJETO DE N° /2025.

Dispée sobre instituir o programa
municipal de equoterapia, no ambito do
municipio de Natal, voltado para pessoas
com deficiéncia fisica e/ou mental,
Autismo, Paralisia cerebral, doencas raras
e/ou com distirbio comportamental e da
outras providéncias.

O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DO NATAL,

FACO SABER que a Camara Municipal do Natal aprovou e eu sanciono a
seguinte Lei:

Art.1° Por esta Lei fica instituido o Programa Municipal de Equoterapia, voltado
para pessoas com deficiéncia fisica e/ou mental, Autismo, Paralisia cerebral,
doengas raras e/ou com distirbio comportamental.

§1° Equoterapia, para os efeitos desta Lei, deve obedecer aos preceitos legais
estabelecidos pela Lei Federal n® 13.830, de 13 de maio de 2019, sendo o
método terapéutico de reabilitacao e desenvolvimento psicomotor que utiliza o
cavalo em abordagem interdisciplinar nas dareas de satde, voltada ao
desenvolvimento biopsicossocial, mental e neurologico da pessoa com
deficiéncia fisica e/ou mental, Autismo, Paralisia cerebral, doengas raras ¢/ou
com disturbio comportamental.

§2° Entende-se como praticante de equoterapia a pessoa com deficiéncia que
realiza atividades de equoterapia.
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§3° A pratica da equoterapia é condicionada a parecer favoravel em avaliagdo
médica, psicoldgica e fisioterapica.

Art. 2° O Programa de que trata esta Lei consiste em método terapéutico e
educacional, utilizando o equino como instrumento interdisciplinar nas areas de
saude, educagdo e equitagao.

Art. 3° O Programa Municipal de Equoterapia serd coordenado por 6rgao do
poder publico Municipal, a ser indicado pelo Poder Executivo.

Art. 4° Para os devidos fins desta Lei:

§1° Sao consideradas pessoas com deficiéncia aquelas atestadas por
Médico ou Fisioterapeuta, que tenham impedimento temporario,
permanente e/ou de longo prazo, de natureza fisica, mental, intelectual ou
sensorial, o qual, em interacdo com uma ou mais barreiras, pode obstruir
ou limitar sua participacdo plena e efetiva na sociedade em igualdade de
condi¢des com as demais pessoas; e

§2° Sao considerados pessoas com disturbios comportamentais aquelas,
pessoas atestadas por Médico habilitado em Psiquiatria, com descontrole
emocional, a agressividade e a hiperatividade, que individualmente e/ou
associados causem risco para si ou para outrem, a perda da produtividade
intelectual e/ou laboral, reducdo da capacidade cognitiva e periodos de
auséncia de longo prazo, além do risco de aposentadoria precoce e
mortalidade, especialmente nos Igualmente atestadas por Médico.

Art. 5° A implementacdo da Equoterapia busca o desenvolvimento de pessoas
com deficiéncia fisicas e mentais e/ou com necessidades especiais e/ou com
distarbios comportamentais, pois contribui para o desenvolvimento do equilibrio,
tonus, for¢a muscular, conscientizacdo do proprio corpo, coordenagdo motora pois
seus praticantes apresentam evolucdo a nivel fisico e psiquico, no sistema nervoso
central; onde o animal se torna um agente facilitador para as diversas intervengdes
a serem estabelecidas com a finalidade de promover melhorias.

Art. 6° O Poder Executivo podera firmar convénio e/ou parceria com instituigdes
publicas e/ou privadas visando a implantacio do Programa Municipal de
Equoterapia; através de Profissionais Terapeutas e Fisioterapeutas devidamente
habilitados.
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Art. 7° As despesas com a execucdo desta Lei correrdo por conta de dotacdes
orgamentarias proprias, consignadas no or¢camento vigente.

Art. 8° O Poder Executivo regulamentaré esta Lei, no que for necessario, no prazo
de até 60 (sessenta) dias apds a sua publicagdo.

Art. 9° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Tony Henrique

Vereador — PL
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JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei visa instituir o programa municipal de
equoterapia para pessoas com deficiéncia fisicas, mentais, com necessidades
especiais e/ou com distirbios comportamentais, devidamente diagnosticadas por
Meédico.

Para tanto, faz-se necessario considerar que a equoterapia ¢ um método de
reabilitagdo fisioterapéutica que utiliza o cavalo (equino) em abordagem
interdisciplinar, voltado para o desenvolvimento fisico, psiquico e emocional da
pessoa.

Durante a terapia sdo realizadas posturas semelhantes as do volteio, porém
adaptadas para os praticantes de equoterapia, lembrando que sempre se deve
respeitar a idade, patologia, necessidade e potencialidade do praticante.

Quanto mais estimulada a pessoa com deficiéncia fisica e/ou cognitiva,
maior serd sua qualidade de vida e assim sendo tera uma maior chance de uma
inclusdo social. A equoterapia ¢ um meio de reabilitagdo que busca
desenvolvimento fisico, concentragdo, atencdo, disciplina, motivagdo, aumento de
autoestima e confianga.

O presente projeto de Lei prevé a ampla possibilidade de o Poder Publico
firmar convénios e/ou parcerias com entidades privadas e/ou publicas para
implantacdao do programa.

Temos como exemplo de sucesso da terapia mencionada no projeto
desenvolvido pelo Estado do Rio Grande do Norte, como vemos através dos links:
https://tribunadonorte.com.br/natal/equoterapia-e-alternativa-que-mudaa-vida-de

-criancas-com-autismo-no-rn/ e

nto—no-centro—de—eguoteragia.

O tratamento equoterapico ¢ indicado nos casos de atraso do
desenvolvimento neuropsicomotor, sindrome de Down, paralisia cerebral,
autismo, AVE (Acidente Vascular Encefalico), esclerose (diversas), transtorno de
ansiedade, transtorno depressivo, dentre outros quadros clinicos, sendo um
método terapéutico que contribui de forma prazerosa na reabilitacao e reeducagdo
de criangas, adolescentes e adultos através de atividades que promovem melhoras
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na coordenacdo motora, no equilibrio e na postura, na aten¢do e concentragdo, na
autoestima e no processo de ensino - aprendizagem para o praticante.

A equoterapia trabalha ndo sé a parte motora e postural, mas também a
afetividade. As sessdes envolvem uma equipe multidisciplinar, podendo incluir
psicologos, terapeutas ocupacionais, fonoaudiologos e fisioterapeutas.

O método chegou ao Brasil no inicio dos anos 70, por meio da Dra.
Gabriele Brigitte Walter. Com a criacdo da Associacdo Nacional de Equoterapia
do Brasil (ANDE-Brasil), em 1989, foi dado um grande impulso a implantacao de
centros de equoterapia no Pais, contando atualmente com mais de 320 entidades
em territorio nacional.

A palavra equoterapia, inclusive, (do latim “equus” e, do grego,
“therapeia”) foi criada pela ANDE-Brasil em 1989 para caracterizar todas as
praticas que trabalham com o cavalo utilizando técnicas de equitagdo e atividades
equestres, objetivando a reabilitagdo e/ou educacdo de pessoas com deficiéncia
e/ou com necessidades especiais, sendo o termo propriedade da ANDE-Brasil e
registrado no Instituto Nacional da Propriedade Industrial — INPI, do Ministério
do Desenvolvimento, Industria e Comércio, em 1999.

O Conselho Federal de Medicina (CFM) reconheceu o método em 1997 e
o Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (COFFITO) dispde
sobre o reconhecimento da equoterapia como um recurso terapéutico da
fisioterapia e terapia ocupacional na resolucao N°. 348, de 27 de marco de 2008.
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