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PROJETO DE LEI N° DE 2025

"INSTITUI, NO AMBITO DO MUNICIPIO DE
NATAL/RN, O PROGRAMA ACADEMIA
PARCEIRA DO PERSONAL TRAINER E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS."

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE NATAL, faco saber que a Camara Municipal de

Natal aprovou e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Municipio de Natal/RN, o Programa
Academia Parceira do Personal Trainer, com o objetivo de estimular a prética de
atividades fisicas, fortalecer a saude preventiva e valorizar a atuacao dos profissionais
de educacao fisica por meio de incentivos voluntarios as academias que aderirem ao
programa.

Art. 2° A adesao das academias ao programa serd facultativa, mediante cadastro
junto ao 6rgao municipal competente, que disponibilizara formuldrio proprio para
inscricao.

Art. 3° As academias que aderirem ao programa e optarem por nao cobrar taxas
adicionais para acesso de personal trainers terao direito aos seguintes incentivos nao
financeiros:

I — Certificacao ¢ selo de “Academia Parceira do Personal Trainer”, emitido pelo
Municipio;

II — Divulgacao da academia, em cardter promocional, em campanhas
institucionais de saude e atividade fisica promovidas pelo Municipio;

III — Inclusao em material informativo oficial do Municipio, fisico e digital,
destinado a promocao de saude preventiva e pratica esportiva.

Art. 4° O Municipio poderd, por meio da Secretaria Municipal de Esporte e Lazer,
da Secretaria de Saude e de outros érgaos correlatos, celebrar parcerias com entidades
representativas de academias e profissionais de educacao fisica para ampliar o alcance
do programa e aprimorar suas acoes.

Art. 5° O Municipio poderd instituir um Férum Permanente de Didlogo,
composto por representantes:

I — das academias cadastradas;

II — dos profissionais de educacao fisica;
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III - do Conselho Regional de Educacao Fisica (CREF);

IV — de entidades sindicais do setor;

V — dos orgaos municipais competentes.

Paragrafo unico. O férum tera carater consultivo e colaborativo, visando
estabelecer boas praticas e modelos de contrato alinhados a legislacao federal vigente.

Art. 6° A implementacao do programa nao acarretara onus financeiro adicional
ao Municipio, utilizando-se preferencialmente de meios digitais para certificacdo e
divulgacao.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Natal/RN, de de 2025.
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JUSTIFICATIVA DO PROJETO DE LEI:

A presente proposicao tem por objetivo instituir o Programa Academia Parceira
do Personal Trainer no ambito do Municipio de Natal/RN, com foco na promocao da
saude, na valorizacao dos profissionais de educacao fisica e no estimulo a pratica
regular de atividades fisicas.

Atualmente, muitos personal trainers enfrentam barreiras financeiras para
exercer suas atividades em academias privadas, em razao da cobranca de taxas
adicionais. Isso acaba por encarecer o servico para o consumidor final e desestimular a
contratacao de acompanhamento profissional.

Contudo, a Constituicao Federal, em seu art. 22, inciso I, estabelece que legislar
sobre relacdes contratuais é competéncia privativa da Unido, razao pela qual este
projeto nao impde obrigacdes e nao interfere em contratos privados. O carater
voluntario da adesao ao programa garante plena constitucionalidade.

A proposta atua de forma incentivadora e colaborativa, premiando as academias
que aderirem com beneficios indiretos — como divulgacao gratuita em campanhas
oficiais, certificados de reconhecimento e participacao em programas municipais de
promocao a saude. Além disso, cria um espaco institucional de didlogo entre academias,
personal trainers, CREF e o Municipio, promovendo transparéncia e solucdes conjuntas.

Com essa iniciativa, Natal podera:

. Fomentar habitos sauddveis e prevenir doencas;

. Valorizar o trabalho dos profissionais de educacao fisica;

. Ampliar o acesso a treinos com acompanhamento especializado;
. Fortalecer a economia local e o ecossistema esportivo.

Por esses motivos, apresento o presente Projeto de Lei, confiante de que sua
aprovacao trara beneficios concretos a populacao, aos profissionais ¢ ao setor de
academias, sem criar custos adicionais para o Municipio e respeitando os limites

constitucionais.
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