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PROJETO DE LEI N° /2025

Institui a Campanha Municipal de
Conscientiza¢do sobre aleitamento para
bebés de maes e de pessoas que gestam, que
vivem com HIV, e da outras providéncias.

O PREFEITO MUNICIPAL DO NATAL, faz saber que a Camara Municipal de Natal
aprovou e eu promulgo a seguinte Lei:

Art. 1° — Fica instituida, no ambito do Municipio de Natal, a Campanha Municipal de
Conscientizagdo sobre Aleitamento para Bebés de Miaes e de Pessoas que Gestam que Vivem
com HIV, destinada a divulgacao de informacgdes técnico-cientificas atualizadas, orientagoes
de saude e agdes educativas voltadas a preven¢do da transmissao vertical do HIV e a
promog¢ao da alimentacao segura dos recém-nascidos.

Parigrafo inico. A Campanha instituida por este artigo seré realizada anualmente durante o
Dezembro Vermelho, conforme disposto na Lei n°® 7.827/2025, em alinhamento com as agoes
municipais de conscientizagdo sobre HIV/AIDS e outras Infecgdes Sexualmente
Transmissiveis (ISTs).

Art. 2° — A Campanha tem por objctivos:

I — divulgar informagdes atualizadas sobre aleitamento seguro ¢ alternativas adequadas para
maes ¢ pessoas que gestam que vivem com HIV, conforme protocolos nacionais;

II — orientar sobre riscos de transmissdo vertical, formas de prevengdo ¢ tratamentos
disponiveis;

IIT — combater estigmas, preconceitos ¢ a desinformagao relacionados ao HIV;

IV — garantir orienta¢do acessivel ¢ continua sobre o uso adequado da formula infantil, sua
importancia ¢ os cuidados necessarios;

V — oferecer acolhimento e apoio as maes ¢ pessoas gestam que vivem com HIV, sobretudo
aquelas em situacdo de vulnerabilidade social,

VI — promover o acesso das familias ao atendimento pediétrico e nutricional, especialmente
para bebés que ndo podem receber aleitamento materno;

VII — incentivar o acompanhamento pré-natal, pos-parto ¢ o monitoramento do bebé.

Art. 3° — As agdes da Campanha poderdo incluir:

[ —realizagdo de atividades educativas nas unidades da rede municipal de saide, maternidades
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€ equipamentos socioassistenciais;

I — elaboragao e distribuicdo de materiais informativos impressos com orientag¢des
atualizadas sobre alimentac¢do segura de bebés e prevencdo da transmissao vertical do HIV;

III — capacitagdo continuada de profissionais da saude e da assisténcia social sobre os
protocolos sanitarios relacionados ao tema;

IV — promog¢do de rodas de conversa, agdes comunitarias e atividades de conscientizacdo
voltadas as maes e pessoas que gestam que vivem com HIV;

V — divulga¢do de informagdes por meio das plataformas digitais e canais oficiais da
Prefeitura;

VI — articulagdo com servigos socioassistenciais para apoio as maes e pessoas que gestam em
situagdo de vulnerabilidade;

VII — integragdo com campanhas tematicas, como o Agosto Dourado ¢ o Dezembro
Vermelho;

VIII — parcerias com universidades, organizagdes sociais ¢ entidades de apoio as pessoas que
vivem com HIV.

Art. 4° — As agdes desta Campanha poderdo integrar servigos como as Unidades Basicas de
Saude, as maternidades, os equipamentos da assisténcia social, os Ambulatérios TT, os
programas de apoio a pessoas que vivem com HIV ¢ as equipes multiprofissionais de saude.

Art. 5° — As despesas decorrentes desta Lei correrdo por conta de dotacdes orgamentarias
proprias, podendo ser suplementadas, se necessario.

Art. 6° — Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Natal,
Plenario Vereador Erico Hackradt — Palacio Padre Miguelinho.
Natal, 11 de dezembro de 2025.

Thabatta Pimenta
Vereadora de Natal — PSOL
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por finalidade instituir, no ambito do Municipio de
Natal, a Campanha Municipal de Conscientizacdo sobre Aleitamento para Bebés de Maes e
de Pessoas que Gestam que Vivem com HIV, a ser realizada anualmente durante o Dezembro
Vermelho. Trata-se de medida de carater educativo, informativo e preventivo, compativel com
as competéncias municipais na area da saude, especialmente no que se refere a promogao,
vigilancia e educagio em satde no dmbito do Sistema Unico de Satde (SUS).

A transmissao vertical do HIV — gestagdo, parto ou amamentagdo — permanece
como uma das formas mais relevantes de infeccdo infantil, sobretudo em contextos de
vulnerabilidade social. Embora os avancos da terapia antirretroviral (TARV) tenham reduzido
drasticamente a carga viral das pessoas vivendo com HIV, a orienta¢do oficial vigente no
Brasil ainda contraindica o aleitamento materno por maes e pessoas que gestam que vivem
com HIV. Essa orientagdo se¢ fundamenta em protocolos nacionais estabelecidos pelo
Ministério da Satude, mas ndo elimina a necessidade de informagao acessivel, acolhimento ¢
apoio continuo as familias.

Estudos recentes desenvolvidos pela Universidade Federal do Estado do Rio de
Janeiro (Unirio), com analises conduzidas em laboratdrios de alta sensibilidade do Hospital
Universitdrio Gaffrée ¢ Guinle, apontaram resultados cientificos relevantes: em 13 amostras
de colostro de puérperas vivendo com HIV em uso regular de TARV, a carga viral esteve
indetectavel. Apenas uma amostra apresentou virus detectdvel, associada ao abandono do
fratamento na 34" semana de gestagdo. Esses achados reforgam a importancia do
acompanhamento pré-natal adequado, da adesdo ao tratamento ¢ da orientagdo profissional
qualificada, justamente elementos que podem ser fortalecidos por campanhas educativas
municipais.

Paralelamente, organizagdes internacionais de referéncia tém atualizado suas
dirctrizes. A Academia Americana de Pediatria, por exemplo, passou a admitir a possibilidade
de amamentagdo para mulheres vivendo com HIV com carga viral persistentemente
indetectavel, demonstrando que o debate cientifico tem evoluido, sempre balizado por
cvidéncias. Ainda que as recomendagdes brasileiras permanegam diferentes — ¢ este Projeto
de Lei ndo propoc alterar tais protocolos —, torna-se evidente a necessidade de informacao
atualizada, livre de estigma ¢ baseada em ciéncia.

A realidade social enfrentada por maes e pessoas que gestam vivendo com HIV
também refor¢a a urgéncia da medida. Muitas vivenciam pobreza, inseguranca alimentar ¢
forte estigmatiza¢do. além de custos clevados com a alimentacdo infantil: estimativas
académicas indicam que o uso exclusivo de formula pode chegar a RS 1.600 nos primeiros
seis meses de vida do bebé. Ademais, o Banco de Leite Humano atualmente atende apenas
cerca de 55% da demanda, sem incluir criancas dessas maes e pessoas gestam. A auséncia de
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informagdo adequada, somada a pressdo social e ao medo do preconceito, faz com que muitas
pessoas escondam seu diagnostico, enfrentem culpa, isolamento e até praticas desatualizadas
como o enfaixamento das mamas, adotado historicamente como estratégia para justificar
socialmente a impossibilidade de amamentar.

Diante desse cenario, o Municipio — como porta de entrada do SUS — desempenha
papel essencial. Compete a gestdo municipal a execucdo de ac¢des educativas, a capacita¢do de
profissionais, o acolhimento multiprofissional, o apoio psicossocial e a articulacdo entre UBS,
maternidades, Ambulatorios TT, programas de IST/HIV e equipamentos socioassistenciais.
Nao se trata de criar programas permanentes ou obriga¢des de despesa, mas de aperfeicoar
fluxos ja existentes, fortalecer a prevengdo, combater a desinformagdo e promover cuidado
integral a populagdo parturiente-infantil.

A Campanha proposta esta plenamente alinhada as politicas piiblicas nacionais, como
o Dezembro Vermelho, o Agosto Dourado, a Politica Nacional de Atengdo Integral a Saude
da Mulher, a politica de HIV/AIDS e as estratégias de reducdo da transmissdao vertical,
sempre respeitando as diretrizes do Ministério da Saude. Ao priorizar agdes educativas, a
iniciativa ndo apenas contribui para reduzir infecgdes infantis, mas também atua contra o
estigma, fortalece vinculos de cuidado ¢ assegura que maes e pessoas que gestam vivendo
com HIV recebam informagao segura, respeito, acolhimento e apoio técnico.

Pclos fundamentos epidemioldgicos, sanitarios, sociais ¢ humanos apresentados, ¢ por
sua plena consonancia com as competéncias municipais, este Projeto de Lei representa um
avanco significativo na promogdo da saide ¢ na protegdo dos dircitos das pessoas vivendo
com HIV. Diante disso, solicitamos a aprovagdo da presente proposicao.

Sala das Sessoes da Camara Municipal de Natal,
Plendrio Vereador Erico Hackradt — Palacio Padre Miguelinho.
Natal, 11 de dezembro de 2025.

Thabatta Pimenta
Vereadora de Natal — PSOL
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